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If we could see the miracle 
of a single flower clearly, 

our whole life would change.
Buddha
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U Mediese Lewenstyl-kontrak voorsien aan u en u gesin omvattende gesondheidsorgdekking vir groot mediese 
uitgawes. Hierdie kort gids verduidelik hoe hierdie voordele bereken word en wat u moet doen wanneer u ǹ eis indien.

Let asseblief op dat Afdeling A van hierdie gids bloot ter inligting is en nie deel van u kontrak uitmaak nie. Die Bepalings 
en Voorwaardes van u Mediese Lewenstyl-kontrak word in die polisdokument asook in enige poliswysigings wat u mag 
ontvang, uiteengesit. In die geval van ǹ dispuut sal die bepalings en voorwaardes van u Mediese Lewenstyl-kontrak 
soos in die polisdokument uiteengesit, van toepassing wees.

Die Mediese Prosedures wat vir die kontrakjaar beginnende 2009 gedek word, word in afdeling B onder Tabel van 
Mediese Prosedures uiteengesit. Daar word ook in u polisdokument na hierdie voordeeltabel verwys, dus maak dit deel 
van u kontrak uit.

Indien u enige navrae het oor u Mediese Lewenstyl-kontrak of hoe om te eis, kontak asseblief u finansiële adviseur. Ons 
het ook vir u gerief ǹ Mediese Lewenstyl-blitslyn om al u navrae te beantwoord.

Vir algemene polisnavrae
Bel die polisadministrasie-inbelsentrum by 0860 456 789.

Eisnavrae
Bel die eisinbelsentrum by (011) 408 4888 of deellyn by 0860 102 219.

Pos alle eise en korrespondensie aan:
Mediese Lewenstyl-eise
Posbus 10499
Johannesburg
2000

Onthou asseblief om u eis binne 3 maande vanaf die ontslagdatum in te dien.

‘n Gids…
Tot u mediese lewenstyl-dekking
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Life is a great 
big canvas, and you 
should throw all the 
paint you can on it.
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Afdeling A

1. Tipes Mediese Lewenstyl-planne
Dit is belangrik om reg uit die staanspoor vas te stel watter van die volgende tipes planne op u van toepassing is sodat u 
kan bepaal op watter dekking u geregtig is.

Verwys asseblief na die Algemene Besonderhede in u polisdokument of u jongste poliswysiging om dit vas te stel.

Tipes Planne Ekstra Dekking 94 Verbeterings
Dekking vir Mediese 
Prosedures met ‘n
Ernsvlak S1 of S2-‘n 
verskeindenheid
goedkoper prosedures

• Aanvullende Voordeel
• Nie-Chirurgiese Voordeel
• Bevallingsvoordeel

•	 Voordeel vir die 
Behandeling van

	 Gespesifiseerde 
Chroniese Toestande

• 	Bevalling met die hulp 
van ‘n Vroedvrou

Top Reeks Dekking Ingesluit Ingesluit Ingesluit

Aanvullende Reeks Dekking Ingesluit Ingesluit Ingesluit

Top Reeks Dekking-sonder Ekstra Dekking Nie ingesluit nie Ingesluit Nie ingesluit nie

Aanvullende Reeks Dekking-sonder Ekstra Dekking Nie ingesluit nie Ingesluit Nie ingesluit nie

Top Dekking Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie

Aanvullende Dekking Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie

Top Dekking met Ekstra Ingesluit Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie

Dekking Ingesluit Nie ingesluit nie Nie ingesluit nie

Aanvullende Dekking met Ekstra Dekking

Let: Let asseblief op dat dit in u belang is om volle dekking te hê. Kontak asseblief u finansiële adviseur indien u graag u dekking wil opgradeer.
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2. Hoe die voordele van u Liberty Mediese Lewenstyl-kontrak werk
U Liberty Life Mediese Lewenstyl-kontrak is daarop toegespits om u vir onverwagte groot mediese gebeurtenisse te 
dek. Met die koste van gesondheidsorg wat so vinnig die hoogte inskiet, verseker Liberty Life se Mediese Lewenstyl 
dat u die beste beskikbare privaatgesondheidsorg kan geniet. U Mediese Lewenstyl-kontrak dek slegs geldige eise vir 
behandelings wat medies noodsaaklik is.

Die volgende voordele word ingesluit:

2.1 Hospitalisasievoordeel

Hierdie voordeel bestaan uit die volgende vier komponente:

Daaglike Voordeel•	
‘n Vaste voordeel word vanaf die vierde dag en daarna vir elke dag as ’n pasiënt in die hospitaal betaal. Voordele 
word vanaf die eerste dag betaal indien u gehospitaliseer word as gevolg van ’n vervoerverwante (motorvoertuig, 
trein, of as vlieënier van ’n passasiersvliegtuig) ongeluksbesering. (Verwys asseblief na die omskrywing van 
“ongeluksbesering” in u Mediese Lewenstyl-kontrak of wysiging daarvan.) Hierdie voordeel word beperk tot 	
100 dae per individu en 300 dae per gesinseenheid per kontrakjaar.

Waakeenheidvoordeel•	
Vaste bedrag word betaal vir elke dag wat u as pasiënt in ’n waakeenheid deurbring. Hierdie voordeel word bo 
en behalwe enige toepaslike Daaglikse Voordeel betaal en is vanaf die eerste dag en daarna in ’n waakeenheid 
betaalbaar. Hoë Sorg val onder die gewone Daaglikse Voordeel en kwalifiseer nie vir die Waakeenheidvoordeel nie. 
Hierdie voordeel word beperk tot 30 dae per individu en 90 dae per gesinseenheid per kontrakjaar.

Tiendagvoordeel•	
’n Bykomende vaste bedrag word betaal vir elke tien agtereenvolgende dae in die hospitaal.

Nie-Chirurgiese Voordeel (slegs beskikbaar saam met dekking wat die ‘94 Verbeterings insluit)•	
Hierdie voordeel dek ’n aantal toestande wat in u polisdokument aangegee word (soos longontsteking), wat nie 
chirurgie vereis nie, maar baie duur kan kos. Die Daaglikse, Waakeenheiden Tiendagvoordeel is spesiaal aangepas 
om hierdie nie-chirurgiese koste in berekening te bring. 

Indien u kontrak u vir hierdie voordeel dek, word die Hospitalisasievoordeel bereken volgens die voordeelbedrag 
vir Nie-Chirurgiese Toestande in u jongste voordeeltabelle. Spesifieke vereistes moet nagekom word om vir hierdie 
voordele te kwalifiseer, verwys dus na die Omskrywings in u kontrak. Hierdie voordeel is nie bo en behalwe die 
Hospitalisasievoordeel betaalbaar nie.

Indien ’n eis, of ’n aantal eise, ingedien word vir meer as een nie-chirurgiese voordeel wat uit ’n enkele tydperk 
van hospitalisasie ontstaan, word die voordeel wat uitbetaal word, beperk tot die nie-chirurgiese toestand wat die 
hoogste voordeelbedrag uitbetaal. Indien dieselfde voordeel betaalbaar is, word die voordeel beperk tot een nie-
chirurgiese diagnose soos deur Liberty Life gekies.
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2.2 Medieseprosedure-voordeel

Die Department van Gesondheid verskaf kodes wat op alle mediese rekeninge aangegee word. Hierdie kodes dek die 
meeste prosedures wat ’n praktisyn kan uitvoer-vanaf roetinekonsultasies tot ingewikkelde chirurgie en toetse. Slegs 
duurder prosedures word gedek om bydraes meer bekostigbaar te hou. Let asseblief op dat die voordeelbedrae 
vir mediese prosedures so bereken word dat dit alle konsultasies, toetse en behandelings wat gewoonlik met 
die betrokke chirurgiese prosedure verband hou, insluit. U polis betaal ’n vasgestelde bedrag vir enige van die 
prosedures op die chirurg se rekening wat in die voordeeltabelle verskyn. Verwys asseblief na afdeling B vir ’n lys 
van prosedures wat gedek word.

2.3 Noodvervoervoordeel

Die voordele wat betaalbaar is, hang af van die afstand of tyd wat gereis word in ’n voertuig of lugvaartuig wat 
spesifiek vir die noodbehandeling van pasiënte ontwerp is. Dit geld slegs vir vervoer wat onmiddellik noodsaaklik is as 
gevolg van lewensbedreigende omstandighede soos motorvoertuigongelukke, brandwonde en etlike ander toestande 
wat in u kontrak aangegee word..

Let Wel: Noodvervoerkoste word nie ingesluit wanneer die Waarde van Mediese Dienste bereken word nie.

(Verwys na “Omskrywings” in u kontrak vir meer inligting oor “Waarde van Mediese Dienste”.)

2.4 Bevallingsvoordeel

U kontrak moet die Bevallingsvoordeel (volgens die ’94 Verbeterings) insluit om vir hierdie voordeel te kwalifiseer. 
Indien die voordeel op u kontrak van toepassing is en die moeder vir 12 maande voor die bevalling deur Mediese 
Lewenstyl gedek is, is hierdie voordeel betaalbaar in die geval van natuurlike geboorte of geboorte met ’n Keisersnee. 
Die voordeelbedrag verskyn in die toepaslike voordeeltabel en word bo en behalwe enige Hospitalisasievoordeel 
betaal. In die geval van bevalling met die hulp van ’n vroedvrou (huis-en hospitaalbevalling) is ’n Ernsvlak 1-voordeel 
betaalbaar. U kontrak moet die ‘94 Verbeterings asook Ekstra Dekking insluit om vir hierdie voordeel te kwalifiseer.

2.5 Voordeel vir die Behandeling van Gespesifiseerde Chroniese Toestande

’n Vasgestelde voordeelbedrag is maandeliks betaalbaar waar die eiser vir een van die volgende toestande 
behandel word:

Longsiekte in Eindfase•	
Grand Mal Epilepsie•	
Insulienafhanklike Diabetes Mellitus•	
Hartversaking•	
Parkinson-siekte•	
Sistiese Fibrose•	
Immuunonderdrukterapie•	

Besonderhede oor die voordeelbedrae vir hierdie toestande word in die polisdokument onder die Voordeeltabelle 
uiteengesit.
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2.6 Oorplantingsvoordeel

Die volgende orgaanoorplantings word as S10-prosedures gedek:
Longoorplanting•	
Hartoorplanting•	
Hart-en longoorplanting•	
Leweroorplanting•	
Nieroorplanting•	

Indien dit nodig is om oorsee ’n oorplantingsoperasie te ondergaan en dit vooraf deur Liberty Life se Hoof Mediese 
Beampte goedgekeur word, sal die betaalbare voordeel verhoog word. (Verwys na die Voordeeltabelle.) Let asseblief 
op dat dit slegs in uitsonderlike gevalle sal gebeur en slegs op grond van kliniese redes.

2.7 Chemoterapie-en Radioterapievoordeel

Voordele word in bande volgens ’n drempelwaarde betaal. Besonderhede oor hierdie voordele verskyn in die 
toepaslike voordeeltabelle.

2.8 Hemodialise en Peritoneale Dialise

Voordele vir dialise berus op maandelikse behandelingstydperke, soos in die jongste Voordeeltabelle aangegee. 
Raadpleeg hierdie tabelle om te bepaal of ’n voordeel betaalbaar is en verstrek dan behandelingsdatums op die 
eisvorm.
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3. Ander Voordele

3.1 Aanvullende Voordeel

Hierdie voordeel is slegs van toepassing indien u die volgende tipes polisse het:
Top Reeks Dekking of Aanvullende Reeks Dekking;•	
Top Reeks Dekking of Aanvullende Reeks Dekking, sonder Ekstra Dekking.•	

Die Aanvullende Voordeel bied bykomende dekking in gevalle waar behandeling (bo en behalwe dit wat reeds 
met die toestand vereenselwig word) nodig is terwyl u in die hospitaal is, en daartoe mag lei dat gewone voordele 
nie voldoende is vir die Waarde van Mediese Dienste wat gelewer is nie. Verwys asseblief na u kontrak vir ’n 
omskrywing van die Waarde van Mediese Dienste

Die berekening van die Aanvullende Voordeel kan soos volg gewysig word:
Kombinasie van Hospitalisasietydperke
Die Waarde van Mediese Dienste en voordele vir agtereenvolgende tydperke in die hospitaal vir dieselfde toestand 
(d.i. opnamedatum binne 30 dae na die vorige ontslagdatum) word gekombineer om gekombineerde tekorte uit te 
werk en die bedrag van die Aanvullende Voordeel te bepaal

3.2 Dekking vir Pasgebore Babas

’n Pasgebore baba word sonder enige ekstra koste op die moeder se polis gedek totdat die kind 31 dae oud is, mits 
die moeder vir 12 maande voor die kind se geboorte op dieselfde tipe plan gedek is. Gedurende die eerste 31 dae 
word dieselfde voordele as dié van die moeder betaal, behalwe die Daaglikse Voordeel wat eers vanaf dag 6 en 
daarna betaalbaar is. Die pasgebore kind mag binne die eerste 91 dae na geboorte sonder enige onderskrywing 
bygevoeg word, op voorwaarde dat die moeder vir minstens 12 maande onder die kontrak gedek was. Die byvoeging 
geskied nie outomaties nie. ’n Aansoekvorm en kwotasie moet aangevra en voltooi word. Dit is by u finansiële 
adviseur verkrygbaar..

3.3 Wêreldwye dekking

Hospitalisasie, Mediese Prosedures of Noodvervoer wat buite die Republiek van Suid-Afrika plaasvind, kwalifiseer 
vir voordele (uitsluitende Aanvullende Voordele) ingevolge u kontrak mits Liberty Life bewys ontvang dat sodanige 
behandeling plaasgevind het volgens die voordeelbetalingsvoorwaardes wat in die kontrak uiteengesit word. 
Voordele is vir Suid-Afrikaanse toestande ontwerp en kan aansienlik verskil van koste wat elders aangegaan word. 
Verwys ook na “Eise vir Behandeling in Buitelandse Hospitale”.

3.4 Gewaarborgde Versekerbaarheidsvoordeel

Waar ’n kind of gade by u kontrak ingesluit word, word ’n Gewaarborgde Versekerbaarheidsvoordeel voorsien wat 
beteken dat kinders, wanneer hulle 25 jaar oud volgende verjaarsdag word (of selfonderhoudend is ingevolge die 
poliskontrak), en gades in die geval van ’n egskeiding, hul eie Mediese Lewenstylkontrak kan uitneem volgens 
dieselfde bepalings en voorwaardes as die oorspronklike kontrak. Die Gewaarborgde Versekerbaarheidsvoordeel is 
nie van toepassing op polisse wat na 31 Maart 2004 op grond van ’n GIB-opsie uitgeneem word nie.
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4. Voordeel-en Bydraeverhogings
Nog ’n waardevolle eienskap van u Mediese Lewenstyl-dekking is dat u kontrak outomatiese jaarlikse voordeel-en 
bydraeverhogings voorsien om u voordele met mediese inflasie te laat tred hou.

5. Uitsluitings
Buiten enige uitsluitings wat volgens u kontrak persoonlik op u van toepassing mag wees, bevat alle Mediese Lewenstyl-
kontrakte verskeie algemene uitsluitings. Dit word in u polisdokument onder “Uitsluitings” en in die “Tabel van 
Spesifieke Uitsluitings” uiteengesit.

6. Voordeeltabelle
U ontvang op u polisjaardag hierdie bygewerkte gids en voordeeltabelle.

6.1 Tabel met Jaarlikse Voordeelbedrae en Voordeelperke

Hierdie tabel verstrek u Mediese Lewenstyl-voordeelbedrae en die maksimum voordele wat per jaar en per 
gesinseenheid betaalbaar is. Hierdie tabel word vir die eerste kontrakjaar by u kontrak ingesluit. Daarna ontvang u 
elke jaar ’n nuwe tabel (polisdokument), en moet na die jongste tabel verwys om u voordeelbedrae te bepaal.

6.2 Tabel met Mediese Prosedures

Hierdie tabel gee ’n uiteensetting van die Mediese Prosedures wat u kontrak dek asook die Ernsvlak van elkeen. 
Hierdie tabel word ook van tyd tot tyd bygewerk, en u sal ’n nuwe tabel ontvang wanneer dit gebeur

6.3 Tabel met Spesifieke Uitsluitings

Hierdie tabel verstrek besonderhede oor sekere tandheelkundige, eksperimentele, kosmetiese en elektiewe 
prosedures wat spesifiek uitgesluit is van u kontrak. Hierdie tabel verskyn in u kontrak of jongste poliswysiging.
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7. Hoe om seker te maak dat u eis vinnig verwerk word
Indien u nie ’n eisvorm het nie, bel asseblief die Mediese Lewenstyl-eisinbelsentrum by 0860 102 219, verstrek u 
kontraknommer en ’n eisvorm sal aan u gefaks, gepos of per e-pos gestuur word, na gelang van wat u verkies. Maak 
seker dat korrekte en oorspronklike rekeninge saam met u eis ingestuur word.

Indien u na 30 dae nadat dit gepos is nog nie betaling ontvang het nie, bel asseblief Mediese Lewenstyl se 
eisinbelsentrum. Eise word per elektroniese fondsoordrag (EFT) in die premiebetalingsrekening inbetaal. Volg alle 
instruksies op die eisvorm om doeltreffende verwerking van u eis te verseker en pos dit aan:

Mediese Lewenstyl Eisedepartement
Posbus 10499
Johannesburg
2000

Let Wel: Indien u voordele eis vir die behandeling van Gespesifiseerde Chroniese Toestande, maak asseblief seker dat u behandelende geneesheer die 

“Behandelende Geneesheer se Verklaring” vorm wat aan die Eiser se Verklaring (eisvorm) vasgeheg is, voltooi. Bykomende inligting is af en toe nodig voordat ’n 

eis afgehandel kan word. Die bykomende vereistes sal aan u of u dokter gestuur word om te voltooi en terug te besorg. U kan in baie gevalle self die inligting op u 

eisvorm verstrek. Dit is belangrik dat alle vrae op die eisvorm so volledig as moontlik beantwoord word ten einde vertragings met die skikking van eise te voorkom.

7.1 Hoe om vir hospitalisasie en verwante voordele te eis

Om vir hospitalisasie en verwante voordele te eis, dien ’n afskrif van die hospitaalrekening, deur die hoof-versekerde 
lewe onderteken, saam met die volledig voltooide verklaring van die eiser (eisvorm) in.

Die volgende inligting word op die hospitaalrekening verlang:
die datums en tye van opname en ontslag•	
die naam van die pasiënt wat behandel is•	
diagnose (rede vir hospitalisasie)•	
die praktykkode (PR-no) van die hospitaal•	
naam van die dokter wat u na die hospitaal verwys het•	
besonderhede oor die behandeling•	

Ons het boonop die volgende nodig:
chirurg of mediese praktisyn en/of vroedvrou se rekening•	
alle ander rekeninge wat met die spesifieke hospitalisasietydperk verband hou•	

Let asseblief op dat die hospitaalrekening nie gebruik word om bedrae wat aan u verskuldig is te bereken nie, maar bloot ’n aanduiding gee van 

prosedures wat uitgevoer is en dae in die hospitaal deurgebring. Indien die operasie by ’n provinsiale hospitaal uitgevoer is en die chirurg nie ’n 

afsonderlike rekening aan u stuur nie, sal Liberty Life se Hoof Mediese Beampte die “Prosedurekode” bepaal
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7.2 Eise vir Behandeling in Buitelandse Hospitale

Ons moet die volgende inligting/dokumente sien voordat ons u eis kan verwerk:
Alle oorspronklike mediese en hospitaaldokumente•	
Daaglikse waakeenheid- en saalkaarte•	
Alle hospitaalaantekeninge en rekords•	
Alle patologieverslae•	
Alle X-straalverslae•	
Behandelingsplanne•	
Die behandelende mediese praktisyn moet die verblyftydperk in die hospitaal motiveer, veral in ’n waakeenheid, •	
indien toepaslik
Fotokopieë van die paspoort wat gebruik is terwyl oorsee gereis is•	
Die lugredery se kaartjieteenblad•	
(Indien dokumente nie in Engels is nie, word ’n amptelike vertaling vereis.)

7.3 Hoe om vir Nie-Chirurgiese Voordele te eis

Volg die hospitaal-eisvereistes.

7.4 Hoe om Noodvervoervoordele te eis

’n Noodvervoervoordeel is betaalbaar ten opsigte van noodvervoer wat onmiddellik as gevolg van gelyste 
lewensbedreigende situasies vereis word. (Verwys na u kontrak/polisdokument.)

Die rekening van die ambulansdiens moet die vertrekpunt en die bestemming asook die afstand (in kilometer) •	
duidelik aandui
In die geval van lugontruiming, moet die rekening van die ambulansdiens, die vetrekpunt en bestemming asook •	
die vlugtyd duidelik aangedui word

7.5 Hoe om vir Chemoterapie en Radioterapie te eis

Dien asseblief die volgende saam met die voltooide Eiser se Verklaring in:

getekende rekeninge vanaf die behandelende mediese praktisyn•	
getekende rekeninge vanaf die hospitaal, met die behandelingsdatums, indien toepaslik•	
getekende apteekrekening(e)•	
enige ander diagnostiese rekeninge met betrekking tot die behandeling soos op die Eiser•	
se Verklaring aangegee•	

7.6 Hoe om vir Hemodialise en Peritoneale Dialise te eis

Dien asseblief (waar toepaslik) die volgende saam met die volledige Eiser se Verklaring (eisvorm) in:

Getekende rekeninge vanaf die dialisesentrum•	
Getekende rekeninge vanaf die dialisetegnikus•	
Rekeninge vanaf die verskaffers in die geval van tuisdialise•	

7.7 	Hoe om vir Gespesifiseerde Chroniese Toestande te eis

Dien asseblief die volgende saam met ’n volledige Eiser se Verkaring in:

Verklaring deur Behandelende Dokter en behandelingsplan•	
Bewys van medikasie, d.i. apteekrekeninge•	



We all live with
the object of being
happy. Our lives are
all different and 
yet the same.
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Afdeling B

1. Aantekeninge

1.1 	 Die gegewe prosedurenommers is dié wat deur die Suid-Afrikaanse Mediese Vereniging (SAMV) gebruik word.

1.2 	 Waar ’n prosedure by ’n Staats- of Provinsiale Hospitaal uitgevoer word en ’n rekening in die vorm van ’n 
hospitaalkoste plus ’n fooi vir professionele dienste gelewer word, sal Liberty Life se Hoof Mediese Beampte die 
ernsvlak van die prosedures bepaal.

1.3 	 Sekere prosedures onder die SPIERSKELETSTELSEL het ’n prosedurenommer EN ’n addisionele kode, naamlik 
0049, 0051, 0055 of 0058. SAMV gebruik ook hierdie kodes. Eise ten opsigte van hierdie prosedures sal dus 
slegs geskik word indien Liberty Life tevrede is dat die toepaslike addisionele kode van toepassing was op die 
basiese prosedure wat uitgevoer is.

1.4 	 Waar meer as een prosedure onder dieselfde narkose uitgevoer word, word die Medieseprosedure-voordeel ten 
opsigte van die prosedure met die hoogste ernsvlak ten volle uitbetaal. Daarna word die voordeel ten opsigte 
van die prosedure met die tweede hoogste ernsvlak tot 50% van die gegewe voordeelbedrag beperk. Geen 
verdere voordele is ingevolge die Medieseprosedure-voordeel betaalbaar nie.
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Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra Dekking nie. Sien asseblief tabel 
op bladsy 3 vir verdere besonderhede

Beskrywing Erns P. No.

HUIDSTELSEL
Ernstige plastiese herstel

Groot, saamgestel, volle dikte veloorpl S2 0289

Rekonstruksie met behulp van spierflap S2 0290

Rekonstruksie wat mikrovate betrek S6 0291

Rekonstruksie, afgeleë flappe S2 0292

Rekonstruksie, kontoertransplantasie S2 0293

Gevaskulariseerde beenoordrag S6 0294

Groot gekompliseerde lokale velflap S2 0295

Hoogs tegniese plastiese prosedures S2 0296

Wye reseksie vir malign sagteweefselgewas 
insluitend spiere S1 0313

Resussitasie vir ernstige brandwonde S2 0351

Tangensiale eksisie en oorplanting: groot S2 0354

Borschirurgie

Let daarop dat borschirurgie  slegs in die geval van maligne
siekte betaal sal word

Wiguitsyding van bors en oksel disseksie S3 0324

Totale mastektomie S3 0325

Totale mastektomie met okselklier biopsie S3 0327

Mastektomie met okselklier disseksie S3 0329

Enkele mastektomie en rekonstruksie S4 0331

Dubbele mastektomie en rekonstruksie S6 0333

Inplant van prostese in na-mastektomie 
pasiënte S2 0335

Ginekomastie: unilateraal (slegs mans) S1 0341

Ginekomastie: bilateraal (slegs mans) S2 0343

Hands (Vel)

Bedekking deur groot veloorplanting S3 0359

Lokale flap en veloorplanting S1 0363

Kruisvingerflap, alle stadia S3 0365

Palmare flap, alle stadia S3 0367

Afgeleë flap, eerste stadium S3 0369

Verplasing neurovaskulêre eilandflap S3 0373

Losmaak van vingers in sindaktilie S4 0374

Dupuytren se kontraktuur, fassiëktomie S3 0376

BENE

Frakture-Oop reduksie, interne fiksasie

Femur: nek of skag S1 0421

Klavikel S3 0387+0051

Humerus S5 0389+0051

Radius en/of ulna S4 0391+0051

Oop reduksie beide radius en ulna S3 0392

Oop Frakture-Debridement ingesluit

Karpale been S3 0402+0051

Benett se fraktuur-ontwrigting S3 0403+0051

Metakarpaal: eenvoudig S1 0405+0051

Vingerfalanks, proksimaal of middel, eenvoudig S1 0413+0051

Vingerfalanks, proksimaal of middel, oop S2 0415+0051

Pelvis, plus fiksasie S6 0419

Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
BENE

Frakture-Oop reduksie, interne fiksasie

Femur, nek of skag S6 0421+0051

Pelvis, patella S3 0425+0051

Tibia met of sonder fibula S5 0429+0051

Fibulaskag S1 0433+0051

Malleolus van enkelgewrig S2 0435+0051

Enkel S4 0437+0051

Fraktuur Kalkaneus S4 0440

Werwelkolom, ontwrigting S5 0573

Groot gewrigte S6 0465

Femur, tibia, humerus, radius en 
ulnaoorplanting of interne fiksasie van 
fraktuur wat nie heg nie

S5 0475

Wan-of nie-hegting, ander bene S3 0479

Oop Frakture-Debridement ingesluit

Klavikel S3 0387+0049

Humerus S4 0389+0049

Radius en/of ulna S3 0391+0049

Karpale been S3 0402+0049

Bennett se fraktuur-ontwrigting S3 0403+0049

Metakarpaal: eenvoudig S1 0405+0049

Femur, nek of skag S5 0421+0049

Pelvis, patella S3 0425+0049

Tibia met of sonder fibula S4 0429+0049

Fibulaskag S1 0433+0049

Malleolus van enkelgewrig S2 0435+0049

Enkel S3 0437+0049

Ander Beenoperasies

Reseksie van been of tumor S5 0497

Oorplantings vir siste, groot bene S3 0499

Oorplantings vir siste, klein beentjies S1 0501

Oorplantings vir siste, kraakbeen S4 0503

Oorplantings vir siste, inter-metakarpale 
beenoorplanting S2 0505

Sternum sekwestrektomie en dreinering S2 0512

Sternum, herstel van pectus excavatum S5 0514

Sternum, herstel van pectus carinatum S5 0515

Osteotomie, pelvis S5 0516

Osteotomie, femoraal (proksimaal) S5 0521

Osteotomie, knie (volwassene) S5 0527

Osteotomie, kalkaneum (Dwyer-operasie) S3 0528

Osteotomie, metakarpaal en falanks S3 0530

Rotasie-osteotomieë, radius, ulna, of humerus S3 0532

Osteotomie, veelvuldige metatarsaal S3 0534

Eksostose, toeganklike areas S1 0535

Eksostose, minder toeganklike areas S1 0537

Biopsie, werwelkolom S1 0539

Biopsie, maklik bereikbaar S1 0543

Biopsie, moeilik bereikbaar S1 0545
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Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
GEWRIGTE

Ontwrigtings

Perilunêre transskafoïde fraktuurontwrigting S1 0553

Heup S2 0559

Knie S2 0561

Ontwrigtings-Ope reduksie

Klavikel, enige punt S3 0547+0055

Skouer S3 0549+0055

Elmboog S3 0551+0055

Polsgewrig S3 0552+0055

Perilunêre transskafoïde-fraktuur S4 0553+0055

Lunatum S3 0555+0055

Heup S3 0559+0055

Knie S3 0561+0055

Patella S3 0563+0055

Enkel S3 0565+0055

Sub-talare ontwrigting S3 0567+0055

Intertarsaal of tarsometatarsaal of midtarsaal S3 0569+0055

Metatarsofalangeaal en interfalangeale 
gewrigte (voet) S2 0571+0055

Skouer, herhaalde ontwrigting S3 0578

Ander gewrigte, herhaalde ontwrigting S3 0579

Ontwrigtings-Debridement ingesluit

Klavikel, enige punt S3 0547+0049

Skouer S3 0549+0049

Elmboog S3 0551+0049

Polsgewrig S3 0552+0049

Perilunêre transskafoïde-fraktuur S4 0553+0049

Lunatum S3 0555+0049

Heup S3 0559+0049

Knie S3 0561+0049

Patella S3 0563+0049

Enkel S3 0565+0049

Sub-talare ontwrigting S3 0567+0049

Intertarsaal of tarsometatarsaal of midtarsaal S3 0569+0049

Metatarsofalangeale en interfalangeale 
gewrigte (voet) S2 0571+0049

Kapsulêre operasies

Kapsulotomie/artrotomie/biopsie/
dreinering-klein gewrig S1 0582

Kapsulotomie/artrotomie/biopsie/
dreinering-groot gewrig S2 0583

Kapsulotomie/artrotomie/biopsie/
dreinering-klein gewrig S1 0582

Kapsulotomie/artrotomie/biopsie/
dreinering-groot gewrig S2 0583

Sinovektomie

Groot gewrig S2 0592

Arthrodese

Skouer S4 0597

Eimboog S4 0598

Polsgewrig S4 0599

Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
GEWRIGTE

Arthrodesis

Heup S6 0601

Knie S4 0602

Enkel S4 0603

Sub-talaar S4 0604

Drievoudige artrodese van voet S3 0605

Midtarsale wigreseksie S3 0607

Artroplastie

Debridement groot gewrigte S2 0614

Eksisie mediale of laterale punt van klavikel S2 0615

Skouer, gedeeltelike vervanging S5 0619

Skouer, totale vervanging S8 0620

Elmboog, eksisie kop van radius S3 0621

Elmboog, eksisie S3 0622

Elmboog, gedeeltelike vervanging S3 0623

Elmboog, totale vervanging S8 0624

Gewrig: eksisie distale punt van ulna S2 0625

Gewrig: eksisie een beentjie S2 0626

Polsgewrig, eksisie proksimale ry S3 0627

Polsgewrig, totale vervanging S4 0631

Digitale gewrig, totale vervanging S3 0635

Heup, totale vervanging S8 0637

Heup, kop van femur met prostese S8 0641

Heup, Girdlestone S5 0643

Knie, gedeeltelike vervanging S8 0645

Knie, totale vervanging S8 0646

Enkel, totale vervanging S8 0649

Enkel, astragalektomie S3 0650

Skouer, akromioplastie S3 0617

Rotator, kraag S3 0747

Hersieningsoperasies

Debridement groot gewrigte S2 0614

Skouer, totale vervanging S9 0620+0058

Elmboog, totale vervanging S9 0624+0058

Heup, totale vervanging S9 0637+0058

Heup, kop van femur met prostese S9 0641+0058

Knie, gedeeltelike vervanging S9 0645+0058

Knie, totale vervanging S9 0646+0058

Diverse (Gewrigte)

Artroskopie S2 0667

Menisektomie of operasie vir ander 
interne versteuring van knie

S2 0673

Ligamentrekonstruksie of hegting

Enkel, kollateraal S3 0675

Knie, kollateraal S3 0677

Knie, kruisligament S3 0678

Knie, ligamentversterking S5 0679

AMPUTASIES

Spesifieke amputasies

Voorkwart S8 0682
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Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
AMPUTASIES

Spesifieke amputasies

Voorkwart S8 0682

Deur skouer S8 0683

Bo-arm of voorarm S6 0685

Agterkwart S8 0693

Deur heupgewrig S8 0695

Deur dy S8 0697

Deur knie S6 0699

Trans-metatarsaal of transtarsaal S3 0701

Rekonstruksie na amputasie

Velflap S1 0706

Krukenberg se prosedure S4 0707

Metakarpale verplanting S4 0709

Pollisisasie van vinger S5 0711

Toon na duim verplanting S9 0712

SPIERE, TENDONS EN FASCIAE

Dekompressie-operasies

Ekstensiewe kompartementele
dekompressie S2 0743

Spier en tendonherstel

Biseps humeri S2 0745

Verwydering van verkalking in rotato rkraag S2 0746

Infrapatellêre of kwadrisepstendon S3 0755

Achilles tendon S3 0757

Ander enkele tendon S2 0759

Hand, fleksor tendonhegting (sekondêr) S3 0769

Tendon-oorplantings

Fleksortendon-oorplanting van vinger S4 0777

Ekstensortendon-oorplanting van vinger S3 0779

Fleksortendon van vinger, twee stadia S4 0780

Vrye tendon-oorplanting S4 0775

Verplantings

Veelvuldige tendons S3 0792

Hampese na kwadriseps verplanting S3 0793

Spierverplanting na biseps tendon S4 0794

Tendon verplanting by elmboog S3 0795

Tendonverplanting, verlamming van hand S4 0809

Hand, Opponensverplanting S3 0811

Spierstroping en tendonverlenging

Tortikollis S3 0813

Skalenotomie S3 0815

Skalenotomie, eksisie van eerste rib S4 0817

Tenniselmboog S2 0821

Volksmann se kontraktuur S3 0823

Heup, ope spierloslating S1 0825

Knie: kwadrisepsplastiek S3 0829

Knie: oop tenotomie S2 0831

Kuit S2 0835

Ope verlenging Achilles tendon S2 0837

Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
SPIERE, TENDONS EN FASCIAE

Voet, postero-mediale bevryding vir 
klompvoet S4 0846

Bursas en ganglions

Semimembranosus S2 0847

Saamgestelde ganglion in handpalm of 
sinovektomie

S2 0855

Diverse

Beenverkorting S5 0859

Beenverlenging S9 0861

Epifisiodese op een vlak S3 0863

Aanvanklike nie-operatiewe reduksie 
en aansit van gips-een heup S1 0865

Aanvanklike nie-operatiewe reduksie en 
aansit van gips-twee heupe S1 0867

Heup, reduksie, aangebore ontwrigting S4 0868

Prosteseverwydering vir infeksie S3 0885

Laat verw., geïnfekteerde prostese S4 0886

Groot toon: Prostetiese vervanging S3 0910

Reïnplantasie

Proksimaal tot polsgewrig S7 0912

Reïnplantasie van duim S6 0913

Reïnplantasie van enkele vinger 
(moet gemotiveer word)

S6 0914

Reïnplantasie-operasie deur die palm S7 0915

Hande-Tumore

Nodulêre sinovitis 
(reusesel tumor van tendonskede) S2 0921

Eerste ekstensiewe sagteweefsel toilet 
onder algemene narkose S2 0924

Werwelkolom

Eksisie van een werwelliggaam vir ’n letsel 
in die werwel (geen dekompressie nie) S3 0927

Posterior spinale osteotomie: 
Een werwelsegment S5 0930

Spinale fusie, een vlak S5 0931

Posterior spinale osteotomie: 
Elke bykomende werwelsegment S1 0932

Anterior spinale osteotomie met 
diskusverwydering: Een werwelsegment S5 0933

Anterior spinale osteotomie met 
diskusverwydering: Een bykomende 
werwelsegment

S1 0936

Anterior fusie skedelbasis tot C2 S6 0938

Anterior tussenwerwelfusie: Een vlak S5 0941

Anterior tussenwerwelfusie: 
Elke bykomende vlak S1 0942

Laminektomie met volle dekompressie 
van senuwortels S3 0943

Posterior fusie: Occiput tot C2 S5 0944

Posterior spinale fusie: elke bykomende vlak S1 0946

Posterior tussenwerwel lumbale fusie: 
Een vlak S5 0948

Uitsnyding van koksiks S2 0959

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
SPIERE, TENDONS EN FASCIAE

Werwelkolom

Posterior non-segmentale instrumentasie S2 0960

Kosto-transversektomie S4 0961

Posterior non-segmentale instrumentasie: 
2 tot 6 werwels S3 0962

Antero-laterale dekompressie van rugmurg S5 0963

Posterior non-segmentale instrumentasie:
7 tot 12 werwels S3 0964

Posterior non-segmentale instrumentasie:
7 tot 12 werwels S3 0966

Posterior non-segmentale instrumentasie: 
13 of meer werwels S2 0968

Anterior instrumentasie: 2 tot 3 werwels S2 0970

Anterior instrumentasie: 4 tot 7 werwels S3 0972

Anterior instrumentasie: 8 of meer 
werwels S1 0974

Addisionele pelvisfiksasie van 
instrumentasie anders as sakrum S4 5750

Herinplasing van instrumentasie

Verwydering van posterior 
non-segmentale instrumentasie S3 5751

Verwydering van posterior segmentale 
instrumentasie S3 5752

Verwydering van anterior instrumentasie S3 5753

Laminektomie van spinale stenose 
1 of 2 vlakke S4 5755

Laminektomie met volle dekompressie 
vir spondilolistese S4 5756

Laminektomie vir dekompressie meer 
as 2 vlakke S4 5757

Laminektomie vir dekompressie: revisie 
operasie S4 5759

Laminektomie, fasetektomie, dekompressie 
van laterale reses stenose S4 5760

Verwydering van anterior skyf en spinale 
dekompressie servikaal: Een vlak S4 5763

Vertebrale korpektomie vir spinale 
dekompressie: Een vlak S6 5765

Neurolise: groot S1 2831

Verwydering van lumbale osteofiet S3 2940

Servikale of torokale osteofiet verwyder S5 2941

Spinale deformiteite

Posterior fusie vir spinale deformiteit: 
Tot 6 vlakke

S5 0952

Posterior fusie vir spinale deformiteit: 
7 tot 12 vlakke

S6 0954

Posterior fusie vir spinale deformiteit: 
13 of meer vlakke

S6 0955

Anterior fusie vir spinale deformiteit: 
2 tot 3 vlakke

S6 0956

Anterior fusie vir spinale deformiteit: 
4 tot 7 vlakke

S6 0957

Anterior fusie vir spinale deformiteit: 
8 of meer vlakke

S7 0958

Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
SPIERE, TENDONS EN FASCIAE

Spinale deformiteite

Skedel of skedelfemorale fraksie S2 0969

Halo-spalk en gipsbaadjie en 
twee weke nasorg S3 0971

Hand-en Voetchirurgie

2 tot 4 prosedures x gemerk S2

4,5 tot 7 prosedures x gemerk S3

7,5 to 10 procedures marked x S4

Hand-en Voetchirurgie

10,5 tot 13 prosedures x gemerk S5

13,5 tot 16 prosedures x gemerk S6

16,5 tot 19 prosedures x gemerk S7

19,5 tot 22 prosedures x gemerk S8

22,5 of meer prosedures x gemerk S9

1 of 2 prosedures y gemerk S2

3 of 4 prosedures y gemerk S3

5 of 6 prosedures y gemerk S4

7 of 8 prosedures y gemerk S5

9 of 10 prosedures y gemerk S6

11 of 12 prosedures y gemerk S7

13 of 14 prosedures y gemerk S8

15 of meer prosedures y gemerk S9

Waar ‘n kombinasie van prosedures (x en y gemerk) uitgevoer word, sal 
elke prosedure wat y gemerk word, beskou word as die ekwivalent van 
1,5 prosedures wat x gemerk is. Die ernsvlak saldan bepaal word deur  
die gewone reëls toe te pas vir prosedures wat x gemerk word.

Osteotomie, enkele metatarsaal y 0533

Kapsulektomie, digitale gewrig y 0585

Veelvuld., kapsulotomieë, vingergewrig y 0586

Losmaak van falangeale gewrigskontrak y 0587

Sinovektomie: digitale gewrig y 0589

Tendon sinovektomie y 0593

Artrodese: digitale gewrig y 0600

Rekonstruksie of hegting van digitale 
gewrigsligament y 0680

Amputasie van gedeelte van die hand: 
een straal y 0687

Amputasie van gedeelte of volle vinger y 0691

Amputasie van voet: een straal y 0703

Amputasie van toon y 0705

Hand, fleksor tendon hegting (primêr) y 0767

Hand, ekstensor tendon hegting (primêr) y 0771

Hand, ekstensor tendon hegting (sekondêr) y 0773

Herstel van Mallet vinger y 0774

Rekon. van katrol van fleksor tendon y 0776

Tenolise (indien nie elders gespesifiseer nie) y 0781

Karpale tonnel sindroom y 0782

De Quervain prosedure y 0783

Tenolise: snellervinger y 0784

Bevryding van fleksor tendon na oorpl. y 0785



17

Beskrywing Erns P. No.

SPIER-SKELETSTELSEL
SPIERE, TENDONS EN FASCIAE

Hand-en Voetchirurgie

Bevryding van ekstensor tendon na oorpl. y 0787

Intrinsieke tenolise per vinger y 0788

Sentr. tendon tenotomie vir Boutonniere y 0789

Tenodese: digitale gewrig y 0790

Enkele tendon verplanting y 0791

Hand/enkel tendon verplanting (eerste) y 0803

Voet: plantare fasciotomie y 0845

Tenotomie, ekstensor tendon y 0901

Regstelling, hamertoon of oorliggende toon y 0903

Toonontbening of sindaktilie y 0905

Artrodese Hallux: groot toon y 0906

Bunionektomie y 0907

Groot toon: Eksisie artroplastiek y 0909

Groot toon: Osteotomie y 0911

Karpale tonnel neurolise y 2841

ASEMHALINGSTELSEL
Neus en sinusse

Herstel van septum-perforasie S1 1020

Septumplastiek met/sonder koudale defleksie S1 1022

Skoonmaking van nasofaringeale kanaal S4 1027

Unilaterale intranasale etmoïdektomie S1 1035

Bilaterale intranasale etmoïdektomie S3 1036

Afbind van arteria maxillaris interna S2 1049

Neurektomie van nervus vidii S3 1050

Verwydering van nasofaringeale fibroom S5 1051

Eksterne fronto-etmoïdektomie S3 1055

Eksterne etmoïdektomie en/of sfenoïdektomie S3 1057

Sublabiale transseptale sfenoïdotomie S1 1058

Frontale osteomiëlitis S3 1059

Obliterasie van frontale sinus S4 1060

Laterale rhinotomie S1 1061

Atresie van agterste neusopening: 
intranasale benadering S1 1083

Atresie van agterste neusopening 
(transpalataal) S3 1084

Totale nasale rekonstruksie S3 1085

Subtotale rekonstruksie S3 1087

Totale voorhoof-rinoplastiek S6 1089

Gedeeltelike voorhoof-rinoplastiek S6 1091

Rinofima sonder veloorplanting S1 1093

Volledige rekonstruksie van neus weens 
sekondêre gesplete lip misvorming S4 1095

Gedeeltelike rekonstruksie van neus weens 
gesplete lipmisvorming S3 1097

Columella verlenging S1 1099

Keel

Operasie van faringeale sak S4 1112

Uvulopalatofaringoplastiek S2 1116

Beskrywing Erns P. No.

ASEMHALINGSTELSEL
Larinks

Laringektomie, sonder nodusdisseksie S5 1119

Endolaringeale operasies S1 1125

Na-laringektomie vir stemherstelling S1 1126

Trageostomie S1 1127

Endolaringeale operasies met gebruik van laser S1 1128

Eksterne laringeale operasie S3 1129

Brongiale prosedures

Torakotomie vir brongo-pleurale fistel S6 1138

Pleura

Pleurektomie S4 1149

Dekortikasie van long S5 1151

Longprosedures

Pneumonektomie S6 1157

Pulmonêre lobektomie S6 1159

Segmentale lobektomie S6 1161

Verwydering, trachea stenose, nek S6 1163

Verwydering, trachea stenose, borskas S6 1164

Torakplastiek gepaard met longreseksie of 
deur dieselfde chirurg gedoen binne 6 weke S4 1167

Torakoplastiek: volledig S4 1168

Torakoplastiek: beperk/osteoplastiek S4 1169

Dreinering van empieem S3 1171

Dreinering van longabses S3 1173

Toraktomie, beperk S2 1175

Groot toraktomie, diagnosties S4 1177

Unilaterale emfisemateuse sist S4 1183

Bilaterale emfisemateuse sist S6 1184

Veelvuldige orgaanineenstorting S3 1208

Verwydering van mediastinale gewas S4 1222

Uitsny, kwaadaardige torakswandgewas S5 1225

Verwydering van enkele rib met letsel S5 1226

Longoorplanting S10 1181

Hart-en longoorplanting S10 1308

KARDIOVASKULÊRE STELSEL
Diverse hartprosedures

Regter en linker hartkateterisasie sonder
koronêre angiografie S3 1249

Linker hartkateterisasie met koronêre
angiografie S4 1252

Permanente pasaangeër, een hartkamer S4 1258

Permanente pasaangeër, twee hartkamers S5 1259

AV nodale vernietiging S6 1260

Bepaling van aksessoriese geleidingsbondel S9 1261

Inplasing transveneuse permanente
defibrillator S9 1263

Toets vir permanente tranveneuse defibrillator S2 1264

Verskuiwing van pasaangeër opwektoestel S1 1266

Tydelike pasaangeër S3 1273

Beëindiging van arritmie, tydelike pasaangeër S3 1275

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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KARDIOVASKULÊRE STELSEL
Diverse hartprosedures

Angioplastiek (PTA) 1ste letsel S7 1276

Ballonangioplastiek (PTA), 1ste letsel S6 1282

Arterektomie: enkel letsel S6 1284

Inplasing van intravaskulere stent: 
eerste kardioloog S1 1286

Hartkateter, kind ouer as 1 jaar S4 1288

Hartkateter, kind jonger as 1 jaar S4 1289

Ballonangioplastiek Pediatries: Eerste lesie S6 1290

Torakotomie om pasaangeër in te plant S4 1305

Hereksplorasie na kardiale chirurgie S3 1307

Dreinering van perikardium S2 1311

Opehart-chirurgie vir geboortedefekte

Oop ductus arteriosus S8 1323

Osteum secundum S9 1325

Sinus venosus of osteum primum S8 1327

Ventrikel-septumdefek S9 1329

Tetralogie van Fallot S8 1330

Pulmonêre stenose S9 1331

Transposisie van groot vate S9 1333

Anomalie van Ebstein S9 1335

Totale anomaleuse veneuse dreinering S9 1337

Skepping van atriale septale gebreke

Geslotehart-chirurgie

Perikardiëktomie weens perikarditis S8 1295

Koarktasie van aorta S8 1297

Sistemiese pulmonêre anastomose S8 1299

Mitrale valvotomie S6 1301

Opehart-chirurgie

Transposisie van groot arteries S9 1332

Fontan tipe herstel S9 1338

Mitraalklepvervanging S9 1339

Mitraalvalvuloplastiek S9 1340

Aorta klepvervanging S9 1341

Dubbele klepvervanging S9 1343

Akute dissekterende aneurisme herstel S9 1344

Aortaboog aneurisme herstel S9 1345

Hart-aneurisme S9 1352

Torakale aorta-aneurisme S9 1353

Harttumor S9 1355

Inplaas en verwydering van intra-aortiese 
ballonpomp S6 1356

Hartoorplanting S10 1302

Aortakoronêre omleidingsoperasie

Met behulp van vena saphena S9 1348

Met bykomende IMA-implantaat S9 1349

Met dubbele IMA-implantaat S9 1350

Vervang klep of verwyder aneurisme S9 1351

Herhaling van enige van bostaande vier 
(bykomende voordeel) S3 1320

Beskrywing Erns P. No.

KARDIOVASKULÊRE STELSEL
Arteries

Ongeruptuurde aorta-iliaca chirurgie S8 1372

Geruptuurde aorta-iliaca chirurgie S8 1373

Transplantasie/arteriëktomie, trombose S6 1375

Aorta-bifemorale oorplanting S8 1376

Inplanting/arteriëktomie op iliaca S5 1379

Periferale inplanting van prostese S4 1385

Venatransplantasie bokant kniegewrig S5 1387

Venatransplantasie onder kniegewrig S6 1388

Endarterektomie, nie elders ingesluit S4 1389

Carotis endarterektomie S5 1390

Perifere transfemorale embolektomie S1 1393

Hegting van arterie: trauma S1 1395

Hegting van groot bloedvaat S5 1396

Profundoplastiek S4 1397

Distale tibiale arterie S6 1399

Femoro-femorale prosedure S4 1401

Carotis-subklaviese prosedure S5 1402

Aksillo-femorale prosedure S5 1403

Axillo-femoral procedure S5 1403

Venas

Inplasing van Hickman kateter of soortgelyk S1 1408

Plasing van aartoegangspoorte

Abdominale afbinding van vena cava inferior S3 1410

Abdominale “sambreel” operasie op vena 
cava inferior S2 1412

Unilaterale spatare S1 1413

Bilaterale spatare S3 1415

Uitgebreide sub-fasiële afbinding van

perforerende venas S1 1417

Trombektomie op vena cava inferior S4 1425

Ilio-femorale trombektomie S1 1427

Porto-cava kortsluiting S7 1429

LIMFO-RETIKULÊRE STELSEL
Splenektomie S4 1435

Splenorafie S2 1436

Radikale limfknoopuitsnyding, nek, unilateraal S4 1445

Radikale uitsnyding van limfknope in nek, 
suprahioïed unilateraal S3 1447

Radikale uitsnyding van limfknope in oksel S2 1449

Radikale uitsnyding van limfknope in lies: 
ilio-inguinaal S2 1451

Radikale uitsnyding van limfknope in lies: 
inguinaal S2 1453

Retroperitoneale limfadenektomie S5 1455

Bepalende laporotomie, limfoom S4 1459

SPYSVERTERINGSTELSEL
Mond, verhemelte en speekselkliere

Kommando-operasie, kwaadaardige letsel S6 1471

Gesplete verhemelte, primêre herstel S4 1475
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Beskrywing Erns P. No.

SPYSVERTERINGSTELSEL
Mond, verhemelte en speekselkliere

Gesplete verhemelte, sekondêre herstel S4 1477

Velofaringeale rekonstruksie met 
mioneurovaskulêre oordrag S4 1478

Faringoplastiek en/of faringeale flap S4 1479

Herstel van oronasale fistel (klein) bv. Valdeur S4 1480

Sluiting van fistel van verhemelte S1 1481

Herstel van oronasale fistel (groot): 
tweede stadium S1 1482

Sluiting van oro-antrale fistel (Caldwell-Luc) S1 1483

Sluiting van anterior nasale vloer S1 1486

Reseksie van lip vir kwaadaardigheid S1 1487

Chirurgie vir gesplete lip, unilateraal S4 1489

Bilaterale gesplete lipherstel 
(met spierrekonstruksie een van twee fases) S4 1490

Gesplete lipherstel, bilateraal S4 1491

Bilaterale gesplete lipherstel 
(tweede stadium) S4 1492

Herstel sekondêre misvorming, gesplete lip S4 1493

Gesplete lip, Abbé-flap, alle fases S4 1495

Vermilionektomie S1 1497

Liprekonstruksie, flapherstel S4 1501

Liprekonstruksie, totaal, 1ste fase S4 1503

Liprekonstruksie-
daaropvolgende stadiums S1 1504

Gedeeltelike glossektomie S2 1505

Wye uitsnyding van letsel van verhemelte S1 1509

Rad. verhemeltereseksie en veloorplant. S4 1511

Uitsnyding van sublinguale speekselklier S2 1515

Uitsnyding van submandibulêre 
speekselklier S2 1517

Uitsnyding van submandibulêre 
speekselklier met disseksie S2 1519

Verwydering van submandibulêre 
speekselklier S4 1521

Verwydering van parotis tumor S2 1523

Gedeeltelike parotidektomie S3 1525

Totale verwydering van parotis met 
behoud van fasialis senuwee S4 1526

Totale parotidektomie S4 1527

Ekstrakapsulêre parotidektomie S4 1529

Brangiale sist en/of fistel S2 1541

Eksisie van sisteuse higroom S2 1543

Esofagus

Herstel, trageo-esofageale fistel S6 1555

Esofagektomie, twee stadiums S7 1559

Esofagektomie, drie stadiums S7 1560

Esofago-gastrektomie S7 1561

Herstel, hiatusbreuk en anti-refluks S4 1563

Collis Nissen esofagusverlenging S6 1565

Gastroplastie (maagrekonstruksie) S5 1566

Beskrywing Erns P. No.

SPYSVERTERINGSTELSEL
Maag

Bochdalek-breukherstel in pasgeborene S4 1567

Herstel van hiatusbreuk na herstel S5 1568

Heller se operasie S4 1569

Inplasing van inblywende esofageale buis S2 1575

Esofageale vervanging S6 1579

Verwyder goedaardige esofageale gewas S4 1581

Verwydering van esofageale divertikel S4 1583

Verwydering van ulkus of goedaardige 
neoplasma S2 1601

Vagotomie: abdominaal S2 1603

Vagotomie: torakaal S3 1604

Stam-of selektiewe vagotomie S5 1605

Vagotomie en antrektomie S5 1607

Hoogs selektiewe vagotomie S4 1609

Vagotomie en/of piloroplastiek S4 1611

Gastro-enterostomie S4 1613

Hegting van geperforeerde maag-
of duodenale ulkus of besering S2 1615

Gedeeltelike gastrektomie S5 1617

Totale gastrektomie S6 1619

Herstel van gastrektomie S6 1621

Operasie vir portale hipertensie S6 1625

Lewer 

Dreinering van abses of sist S2 1747

Verwydering van regterlob van lewer S6 1749

Verwydering van linkerlob van lewer S5 1751

Gedeeltelike of segmentale hepatektomie S3 1753

Hegting van wond of besering S3 1757

Leweroorplanting S10 1755

Galweë

Cholesistostomie S1 1759

Cholesistektomie S4 1761

Cholesistektomie en cholangiogram S4 1762

Cholesistektomie, eksplorasie van choledokus S4 1763

Sekondêre eksplorasie van choledokus S4 1765

Rekonstruksie van choledokus S6 1767

Cholesisto-enterostomie of gastrostomie S2 1769

Endoskopiese plasing van galbuisduodenale 
endoprotese S1 1770

Endoskopiese plasing van ‘n nasobiliêre stent S2 1772

Transduodenale sfinkteroplastiek S4 1773

Uitsnyding van choledokussist S6 1775

Porto-enterostomie vir galweg atresie S3 1777

Dermkanaal en rektum

Entorotomie of enterostomie S1 1634

Verwyder van obstruksie S4 1637

Reseksie van dunderm met enterostomie
of anastomose S4 1639

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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Beskrywing Erns P. No.

SPYSVERTERINGSTELSEL
Dermkanaal en rektum

Entero-enterostomie/kolostomie
vir omleiding S2 1641

Hegting van dun-of dikderm S2 1645

Sluiting van intestinale fistel S4 1647

Uitsnyding van Meckel se divertikulum S1 1649

Laparotomie, mesenteriese trombose S5 1652

Hemi-kolektomie/segmentele kolektomie S5 1657

Rekonstruksie van kolon S4 1658

Kolotomie: verwydering van tumor 
ofvreemde voorwerp ingesluit S1 1661

Totale kolektomie S5 1663

Kontinente ileostomiesak S5 1666

Hersiening van ileostomiesak S6 1668

Totale proktokolektomie en ileostomie S7 1669

Proktokolektomie, ileostomie en-sak S7 1670

Anterior reseksie van rektum, karsinoom S7 1687

Totale mesorektale eksisie met kolo-
anale anastomose S5 1688

Perineale reseksie S2 1689

Abdomino-perineale reseksie, rektum S6 1691

Lokale uitsnyding, rektale gewas post. S3 1693

Abdomino-anale deurtrekoperasie S5 1695

Herstel van rektumprolaps, RGM S5 1697

Herstel van rektumprolaps Ivalon-spons S3 1699

Herstel van rektum prolaps:
abdominaal: perineaal S2 1701

Uitsnyding van pelvi-rektale fistel S3 1711

Hemorroïdektomie S1 1723

Laagliggende anus S1 1731

Anale sfinkteroplastiek vir inkontinensie S2 1735

Sluiting van rekto-vesikale fistel S4 1739

Sluiting van rekto-uretrale fistel S4 1741

Appendiks

Dreinering van abses S2 1673

Appendisektomie S2 1675

Pankreas

Dreinering van pankreasabses S3 1783

Interne dreinering van sist S4 1785

Pankreatiko-duodektomie (Whipple) S7 1789

Subtotale pankreatektomie S4 1791

Distale pankreatektomie en dreinering S5 1793

Abdominale holte

Verwyder retroper. kwaadaardige gewas S6 1810

Dreinering van subfreniese abses S2 1813

Dreinering van ander abses: per buik S2 1815

Lies

Inguinale of femorale breuk: volwassene S2 1819

Inguinale of femorale breuk: kind onder 14 jr S1 1821

Inguinale of femorale breuk: 
baba onder een jaar S1 1823

Beskrywing Erns P. No.

SPYSVERTERINGSTELSEL
Lies

Herhalende inguinale of femorale breuk S2 1825

Breuk gestranguleer met dermreseksie S3 1827

Naelbreuk volwassene S1 1831

Snitbreuk S3 1835

Herstel van omfaloseel in pasgeborene
(een of meer prosedures) S4 1837

URINÊRE STELSEL
Nier

Primêre nefrektomie S4 1853

Sekondêre nefrektomie S4 1855

Radikale regionale limfadenektomie S5 1857

Gedeeltelike nefrektomie S4 1859

Simfisiotomie vir hoefysternier S4 1861

Nefro-ureterektomie S4 1863

Nefrotomie en dreinerings-nefrostomie S3 1865

Nefrolitotomie S4 1869

Niersteenchirurgie S4 1870

Staghorn steen: chirurgies S5 1871

Hegting, renale laserasies S3 1873

Uitsnyding van niersist S3 1877

Sluiting van nierfistel S3 1879

Piëloplastiek S3 1881

Piëlostomie S3 1883

Piëlolitotomie S3 1885

Gekompliseerde piëlolitotomie S4 1887

Nefrektomie vir allo-transplantaat S3 1889

Perinefriese abses of nier-abses: dreinering S1 1891

Herplasing van niervate S4 1893

Outo-nieroorplanting S3 1894

Allo-nieroorplanting S10 1895

Ureter

Ureterorrafie: hegting van ureter  S2 1897

Herstel van ureter d.m.v. lendesnit S3 1898

Ureteroplastiek S2 1899

Ureterolise S2 1901

Ureterolise d.m.v. lendesnit S3 1902

Alleenlik ureterektomie S2 1903

Ureterolitotomie S3 1905

Kutane ureterostomie, unilateraal S1 1907

Kutane ureterostomie, bilateraal S3 1909

Uretero-enterostomie, unilateraal S2 1911

Uretero-enterostomie, bilateraal S4 1913

Uretero-ureterostomie S2 1915

Transuretero-ureterostomie S2 1917

Sluiting van fistel van ureter S2 1919

Onmiddellike losmaak van afbinding om ureter S2 1921

Ureterolise, retrokavale ureter S3 1923

Uretero-piëlostomie S4 1925
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Beskrywing Erns P. No.

URINÊRE STELSEL
Ureter

Uretero-neo-sistostomie unilateraal S2 1927

Uretero-neo-sistostomie, bilateraal S4 1929

Uretero-neo-sist. en boariplastiek S3 1931

Uretero-sigmoïedostomie S4 1933

Uretero-ileale omleiding S4 1935

Enkele ureter vervanging, dermsegment S4 1937

Dubbele ureter vervanging, dermsegment S4 1939

Ureterostomie-in-situ: unilateraal S1 1941

Ureterostomie-in-situ: bilateraal S2 1943

Blaas

Transureterale reseksie van blaastumor S1 1983

Transureterale reseksie van blaastumore: 
veelvuldige groot tumore S1 1984

Transureterale reseksie van blaasnek: 
vroulik of kind S1 1985

Transureterale reseksie van blaasnek: manlik S1 1986

Verwydering na vorige omleiding S4 2001

Verwyder, geleier en anastomose S6 2003

Sistektomie met vervangs dermblaas 
konstruksie S7 2005

Verwyder met kontinente urinêre omleiding S7 2006

Gedeeltelike sistektomie S2 2007

Kontinente urinêre omleiding sonder 
verwydering S7 2009

Radikale verwydering, blokdisseksie S7 2009

Herstel van tydelike uriene-omleiding S6 2010

Gedeelt. verw. en uretero-neo-sistostomie S3 2011

Omleiding herstel met urinêre traktus 
rekonstruksie S7 2012

Divertikulektomie S1 2013

Verwydering en abdomino-neo-uretrost S4 2016

Oop lusfulgurasie of uitsnyding van 
blaastumor S1 2017

As een of meer van die volgende

2 prosedures saam uitgevoer word, is slegs 
een voordeelbedrag betaalbaar: S3

Vesiko/uretro vaginale fistel operasie 2019

Vesiko/uretro vaginale fistel herstel 2369

Totale sistektomie, abdominale toegang S3 2020

Vesiko-plikering S1 2021

Vesiko-uretropeksie vir regstelling van 
inkontinensie: abdominale toegang S2 2023

Vesiko-uretropeksie met rectus strop S2 2025

Oop operasie vir ureteroseel: unilateraal S1 2027

Oop operasie vir ureteroseel: bilateraal S4 2029

Rekonstruksie van ektopiese blaas S4 2031

Kutane vesikostomie S1 2035

Sistoplastiek, sisto-uretroplastiek, vesikolise S2 2037

Operasie vir ruptuur van blaas S1 2039

Uitsnyding van oop uragus of uragussist S1 2045

Beskrywing Erns P. No.

URINÊRE STELSEL
Blaas

Blaasnek-plastiek: manlik S2 2053

Blaasnek-plastiek: vroulik S2 2057

Uretra

Uretraplastiek: penduleuse uretra,
eerste stadium S1 2075

Uretraplastiek: penduleuse uretra, 
tweede stadium S3 2077

Rekonstruksie van vroulike uretra S2 2079

Rekonstruksie of herstel van anterior 
manlike uretra S2 2081

Rekonstruksie van prostatiese of 
membraneuse uretra: eerste stadium S1 2083

Prostatiese/membraneuse herstel, 
tweede stadium S3 2085

Prostatiese/membraneuse herstel S4 2086

Uretrale divertikulektomie: manlik of vroulik S2 2087

Totale uretrektomie: vroulik S1 2091

Dreinering van uitgebreide perineale 
urinêre ekstravasasie S2 2097

Badenoch deurtrekoperasie vir moeilike 
striktuur of inkontinensie S2 2109

Eksterne sfinkterotomie S1 2111

Operasie vir regstelling van manlike urinêre 
inkontinensie met of sonder prostese S2 2115

Sluiting van uretrovaginale fistels S3 2121

MANLIKE GESLAGSTELSEL
Penis

Plastiese operasie op penis vir besering: 
insluitende fraktuur van penis en 
veloorplanting

S2 2147

Plastiese operasie vir epispadie S3 2149

Plastiese operasie vir epispadie met 
inkontinensie S3 2153

Uretrale rekonstruksie, hipospadie S3 2155

Uretroplastiek vir hipospadie S4 2159

Penisamputasie, sonder klierdisseksie S4 2161

Penisamputasie, met klierdisseksie S5 2163

Gedeeltelike amputasie van penis: 
met klierdisseksie S4 2165

Gedeeltelike amputasie van penis: 
sonder klierdisseksie S1 2167

Priapisme, omleidingsprosedure S4 2173

Testis en Epididimis

Operasie van onafgedaalde testis: 
herniotomie ingeslote S1 2185

Operasie vir steeldraaiing met fiksasie 
van kontralaterale testis S1 2189

Radikale operasie vir kwaadaardige: 
testis: klierdisseksie uitgesluit S2 2195

Epididimektomie: bilateraal S1 2205

Verwydering, sist van Muller se buis S3 2229

Seminale vesikulektomie S1 2233

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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Beskrywing Erns P. No.

MANLIKE GESLAGSTELSEL
Prostaat

Trans-uretrale krio-chirurgiese verwydering
van prostaat S1 2243

Verwydering, trans-uretrale prostaat S3 2245

Subtotale prostatektomie, perineaal S4 2251

Radikale prostatektomie, perineaal S6 2253

Pelviese limfadenektomie S2 2254

Prostatektomie, supra-pelvies S4 2255

Subtotale prostatektomie, retropubies S4 2257

Radikale prostatektomie, retropubies S6 2259

Prostaat bragieterapie S9 2260

VROULIKE GESLAGSTELSEL
VULVA

Vulvêre Prosedures

Herstel derdegraadse skeur S1 2280

Bartholin-klier

Eksisie, kwaadaardige Bartholin-klier S6 2299

Vulvektomie

Totaal S4 2307

Radikaal en limfadenektomie S6 2309

Radikaal en diep limfklierdisseksie S6 2311

VAGINA

Vaginale prosedures

Rekonstruksie van vagina na atresie S1 2323

Macindoe prosedure S3 2327

Dermdeurtrekoperasie S4 2329

Kolpotomie-terapeuties S1 2341

Fothergill-of Manchester-herstel S3 2363

Enteroseel/koepelprolaps herstel S3 2365

Posterior herstel van prolaps alleen S1 2366

Anterior herstel vir prolaps S2 2367

Herstel van uterovesikale fistel S4 2368

Herstel VVF, obstetries of bestraling 2370

Sluiting van uretero-vaginale fistels S4 2371

UVF-sluiting, obstetries of bestraling S4 2372

Sluiting van rekto-vaginale fistel S2 2373

Sluiting van rekto-vaginale fistel: 
obstetries of bestraling

S2 2374

Kolpokleïse S1 2375

Le Fort S1 2377

Vaginektomie S4 2381

Gekombineerde histerokolpektomie S6 2383

Vaginale histerektomie

Sonder herstel S3 2343

Met herstel S3 2345

Met salpingo-oöforektomie S3 2357

Met herstel vir totale prolaps S3 2361

Schauta-operasie S4 2379

Beskrywing Erns P. No.

VROULIKE GESLAGSTELSEL
Serviks

Kanaalrekonstruksie S2 2391

Uterus

Histeroskopie en miomektomie S2 2441

Uteroplastiek: Strassman S2 2463

Uteroplastiek: Tompkins S2 2465

Miomektomie S2 2467

Subtotale histerektomie met/sonder 
unilaterale of bilaterale salpingo-oöforektomie S3 2469

Uterus (Abdominale Histerektomie)

Totaal, ongekompliseerd S3 2471

Totaal, plus vaginale kraag S3 2473

Radikaal (Wertheim se prosedure) S6 2475

Lediging van uterus: RaFEA prosedure S3 2478

Histeroskopie en laser verniet van 
endometriale holte S3 2479

Fallopiaanse buise

Ektopiese swangerskap onder 12 weke 
(salpingektomie) S2 2489

Ektopiese swangerskap onder 12 weke 
(salpingostomie) S2 2490

Ektopiese swangerskap na 12 weke S4 2491

Laparoskopie en vernietiging van endometriose 
m.b.v. laser, harmoniese mes of kouterie S3 2500

Ovaria

Verwydering van ovariale tumor of sist S2 2527

Oöforektomie S2 2529

Massaverminder, omentektomie (kanker) S5 2531

Massaverminder, omentektomie 
en histerektomie S6 2532

Diverse prosedures

Eksenterasie, anterior S6 2535

Eksenterasie, posterior S6 2537

Eksenterasie, totaal S7 2539

Eksenterasie: Moschowitz-operasie S2 2543

Marshall-Marchetti-Kranz S2 2545

Uretro-vesikopeksie S2 2546

Burch kolposuspensie S2 2547

Uretro-vesikopeksie, gekombineer S3 2550

Verwyder, goedaardige retroper. massa S3 2552

Kwaadaardige retroperitoneale massa S6 2553

Bekkenabses (dreinasie) S3 2554

Intra-abdominale dreinering van abses S4 2558

Uitgebreide endometriose S3 2560

Chirurgie vir ernstige endometriose: 
Fase 4 retrovaginale septum S3 2561

Afbinding van interne iliumvate S4 2570

Obstetriese prosedures

Intra-uterine transfusie van fetus S2 2609

Obstetriese chirurgie

Histerektomie na keisersnee S5 2653
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VROULIKE GESLAGSTELSEL
Obstetriese chirurgie

Postpartum histerektomie S5 2657

Ruptuur van swanger uterus, herstel S4 2669

SENUWEESTELSEL
Boorgate Vir:

Ventrikulografie S2 2747

Kateterisering vir ventrikulografie 
en/of dreinering S2 2749

Biopsie van harsinggewas S2 2751

Subdurale hematoom of higroom S2 2753

Subdurale empieem S2 2755

Breinabses S2 2757

Senuweeherstel of hegting

Herstel van bragiale plexus S5 2767

Hegting: groot senuwee primêr S1 2769

Sekondêre hegting van groot senuwee S3 2771

Eenvoudige senuweetransplantaat S3 2777

Senuherstel, eerste fassikulus S3 2779

Senuweeflap, alle stadia S4 2783

Fasio-aksessoriese of fasio-hipoglossale 
anastomose S1 2785/3232

Oorplanting van nervus facialus S4 2787

Neurektomie

Alkoholinspuiting, trigeminus-ganglion S3 2789

Hoë frekwensie koagulering, 
trigeminus-ganglion S3 2793

Alkoholinspuiting in periferale senuwee vir 
pyn, neurektomie van nervus pudendus: 
bilateraal

S1 2811

Ander senuweeprosedures

Herstel brachiaalpleksus S5 2837

Herstel brachiaalpleksus, oorplanting S6 2839

Unilaterale lumbale simpatektomie S4 2843

Bilaterale lumbale simpatektomie S4 2845

Unilaterale servikale simpatektomie S4 2847

Bilaterale servikale simpatektomie S5 2848

Skedelprosedures

Klein verwydering van skedeltumor S3 2855

Groot verwydering van skedeltumor S3 2857

Groot ingedrewe skedelfraktuur S3 2859

Klein ingedrewe skedelfraktuur S3 2860

Klein fraktuur, skeuring van harsings S3 2861

Groot fraktuur, skeuring van harsings S6 2862

Kranioplastiek S4 2863

Enkefaloseel (frontaal uitgesluit) S3 2864

Kraniostenose, enkele suturae S4 2865

Kraniostenose, veelvuldige suturae S4 2867

Omleidingsprosedures

Ventrikulo-sisternostomie S5 2869

Ventrikulo-atriostomie S4 2871

Beskrywing Erns P. No.

SENUWEESTELSEL
Omleidingsprosedures  

Ventrikulo-peritoneostomie S4 2873

Teko-peritoneale SSV-kortsluiting S4 2875

Aneurismes

Herstel van intrakraniale aneurisme S9 2876

Herstel van ekstra-na intrakraniaal S9 2877

Posterior fossa AV anomalieë S9 2878

Posterior fossa prosedures

Neurektomie glosso-faringeale senuwee S7 2879

Agste kopsenuwee intrakraniale chir. S7 2881

Agste kopsenuwee ekstrakraniale chir. S7 2883

Trigeminale senuweeseksie, subtemporaal S6 2884

Trigeminale traktotomie S7 2885

Posterior fossa dekompressie S6 2886

Chirurgie van vestibulêre senuwee S7 2887

Verwydering van posterior fossatumor S8 2889

Verwydering van posterior fossaglioom S6 2891

Kraniotomie vir posterior fossa-abses S6 2893

Intrakraniale tumor glomus jugulare S8 2895

Ekstrakraniale tumor glomus jugulare S8 2897

Hemisferektomie, tumor glomus jugulare S8 2898

Kraniëktomie, ekstradurale hematoom S6 2899

Kraniotomie vir:

Ekstradurale orbitale dekompressie S7 2900

Gewasverwydering, osteoplastiese flap S8 2901

Glioom, abses S6 2903

Hematoom, vreemde voorwerp S7 2904

Uitsny, kortikale litteken, fokale epilepsie S7 2905

Temporale lobektomie S7 2907

Torkildsen-anastomose S6 2908

SSV-lekkasie S7 2909

Verwydering van AV-malformasie S9 2910

Steriotaktiese neurochirurgie

Eerste sitting S4 2911

Transnasale hipofisektomie S6 2915

Transfrontale hipofisektomie S8 2916

Steriotaktiese serebrale en rugmurgprosedures

Transnasale hipofisêre inplantings S2 2917

Werwelkolomprosedures

Chordotomie: unilateraal S2 2923

Oop chordotomie S6 2925

Ekstraduraal, intraspinale risotomie S5 2927

Intradurale risotomie S6 2928

Intramedullêre gewas, verwyder post. S7 2929

Intramedullêre gewas, anterio-lateraal S7 2930

Intradurale gewas, verwyder post. S6 2931

Intradurale gewas, anterio-lateraal S6 2932

Intraspinale gewas, verwyder post S5 2933

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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SENUWEESTELSEL
Werwelkolomprosedures

Transkutane chordotomie S4 2935

AV-malformasie of sistverwydering S7 2939

Arteriële afbindings

Karotis: trauma S2 2951

Karotis: aneurisma S2 2953

Verwydering van karotisliggaamgewas S4 2955

ENDOKRIENESTELSEL
Tiroïed, gedeeltelike lobektomie S2 2983

Tiroïed, totale lobektomie S3 2985

Subtotale tiroïedektomie S3 2987

Totale tiroïedektomie S4 2989

Paratiroïed-blootlegging, verwydering S4 2993

Unilaterale adrenalektomie S4 2995

Bilaterale eksplorasie van byniere S6 2997

Transetmoidale hipofisektomie S6 2999

Transnasale hipofisektomie S6 3000

OOG
Chirurgie vir retinaloslating S3 3037

Intrakapsulêre katarakekstraksie S4 3045

Ekstra-kapsulêr (insl. kapsulotomie) S3 3047

Katarak, verwydering van lentikulus S4 3057

Katarak, inplasing van lentikulus S4 3059

Gloukoom, dreineringsoperasie S3 3061

Gloukoom, goniotomie S4 3067

Indien meer as een van die volgende 2 prosedures saam uitgevoer
word, word slegs een voordeelbedrag uitbetaal, naamlik die
hoogste van die individuele ernsbeoordelings:

Vreemde voorwerp in oog, agter iris S4 3073

Posterior vitrektomie S6 3099

Chirurgie vir skeelheid: operasie op 
1 of 2 spiere S2 3075

Chirurgie vir skeelheid: operasie op 
3 of 4 spiere S3 3076

Chirurgie vir skeelheid: daaropvolgende 
operasie op 1 of 2 spiere S1 3077

Chirurgie vir skeelheid: daaropvolgende 
operasie op 3 of 4 spiere S1 3078

Oogbol: transklerale biopsie S1 3079

Chirurgie, groot perforerende besering S4 3083

Oogbol: enukleasie of evisserasie S1 3085

Oogbol: evisserasie met beweeglike 
inplantstuk S2 3087

Hidroksiapetite inplasing S3 3088

Behandeling, gewas, retina en choroid S4 3093

Byvoeging van lug of gas in vitreous S1 3096

Anterior vitrektomie S2 3097

Verwydering van silikon uit oogbal S4 3098

Oogkas (verwydering van tumor) S4 3103

Eksenterasie van oogkas S4 3105

Orbitotomie wat beenflap vereis S4 3107
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OOG
Oogkas (rekonstruksie/verwyder gewas) S4 3108

Hidroksiapetite inplanting S5 3109

Kornea-oorplanting en prostese S4 3121

Kornea, epikeratofakie S4 3122

Insit van intra-korneale prostese S4 3123

Uitsnyding van traansak: unilateraal S2 3137

Dreineringsprosedure van traansak S4 3139

Herstel van kanalikulus: primêre prosedure S1 3145

Herstel van kanalikulus: sekondêre 
prosedure S2 3147

Iridektomie of iridotomie met oop operasie S1 3149

Eksisie van gewas van iris S3 3151

Iridosiklektomie vir tumor van iris S4 3155

Verdeling van anterior sinegieë S1 3157

Ooglede: voue van epikantus S1 3173

Ooglid operasie vir fasiaal senuwee paralise S3 3176

Vry vel, slymvliesoorplanting of flap S4 3183

Eerste stadium ooglidrekonstruksie S4 3185

Daaroopvolgende ooglidrekonstruksie S4 3187

Volle dikte ooglid laserasie a.g.v. 
besering of tumor S1 3189

Blefaroplastiek: boonste ooglede om 
funksie te verbeter S1 3191

Herstel d.m.v. superior rektus S3 3193

Ptose-unilateraal S1 3195

Ptose-bilateraal S2 3197

Herstel van konjuktiva deur oorplanting S1 3199

OOR
Meatus-atresie-traumaties S2 3215

Oorkanaal, kongenitale atresie S4 3217

Verwydering van meatale osteome S4 3221

Gesigsenuwee, timpano-mastoïedsegment S4 3227

Oorplanting van die timpano-mastoïedsegment S6 3228

Gesigsenuwee, labirintsegment S6 3229

Ekstratemporale oorplanting van die 
fasialissenuwee S6 3230

Facio-aksessoriese of facio-
hipoglossale anastomose S1 3232/2785

Labirintektomie S4 3233

Neuroomverwydering, trans-labirintine S5 3239

Dekompressie van endolimfatiese sak S4 3240

Myringoplastiek S2 3243

Fenestrasie en okklusie van die posterior 
semi-sirkulêre kanaal S5 3244

Timpanoplastiek S3 3245

Kogleêre oorplantingsoperasie S9 3246

Operasie aan stapes vir otosklerose S3 3249

Kortikale mastoïedektomie S2 3257

Radikale mastoïedektomie S3 3259

Spiertransplantasie in mastoïedholte S2 3261

Outogene beentransplantasie in die 
mastoïedholte S2 3263
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OOR
Timpano-mastoïdektomie S5 3264

Rekonstruksie van posterior wand S5 3265

Voordele vir die volgende 3 prosedures, word slegs betaal in die
geval van ’n ongeluk of ’n siekte wat voorgekom het sedert die
aanvangsdatum van die voordeel.

Rekonstruksie van uitwendige oor a.g.v. 
kongenitale misvorming-unilateraal S2 3267

Bilaterale eksterne oorrekonstruksie S4 3269

Gedeeltelike/totale rekonstruksie S4 3271

MIKROCHIRURGIE VAN DIE SKEDELBASIS
Middelfossa-toegang

Fasialissenuwee: Oorplanting van die 
labirintêre segment (verwydering van 
oorplantingsweefsel en eksplorasie van die 
labirintêre segment ingesluit) 

S7 5221

Fasialissenuwee-chirurgie binne die 
inwendige gehoorgang S8 5222

Vestibulêre neurektomie, verwydering van 
supralabirintêre tumore of soortgelyke ingrepe S7 5223

Verwydering van akoestiese neuroom via 
the middelfossa S8 5224

Translabirintêre toegang

Kogleo-vestibulêre neurektomie S7 5227

Chirurgie van die fasialissenuwee in die 
inwendige gehoorgang, translabirintêre 
toegang (indien oorplanting benodig, 
weefselverwydering en oorplanting ingesluit) 

S8 5229

Transotiese toegang tot die serebellopontiene hoek

Verwydering van akoestiese neuroom of 
kieste van die uitwendige gehoorgang S8 5232

Intratemporale fossa-toegang tipe A:

Verwydering van tumor van die jugulêre 
foramen en interne karotis-arterie, 
rotsbeenapeks en groot intratemporale tumore

S8 5235

Intratemporale fossa-toegang tipe B:

Verwydering van tumor van die rotsbeenapeks S8 5238

Verwydering van tumor van die klivus S8 5239

Intratemporale fossa-toegang tipe C:

Verwydering van nasofaringeale 
angiofibroom of karsinoom S7 5242

Verwydering van tumor van die 
intratemporale fossa, pterigopalatiene 
fossa, paraselIêre area of nasofarinks

S7 5243

Subtotale petrosektomie

Subtotale petrosektomie vir verwydering 
van temporale been tumor S8 5246

Subtotale petrosektomie vir SSV-lek en/of 
totale obliterasie van die mastoïdholte S7 5247

Petrosektomie en radikale disseksie van die retromandibulêre fossa

Gedeeltelike mastoïdotimpanektomie 
vir maligniteit van die diep lob van die 
parotisklier

S7 5250

Totale mastoïdotimpanektomie vir meer 
uitgebreide maligniteit van die diep lob van 
die parotisklier

S8 5251
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MIKROCHIRURGIE VAN DIE SKEDELBASIS
Petrosektomie en radikale disseksie van die retromandibulêre fossa

Uitgebreide petrosektomie vir gevormde 
maligniteit van die diep lob van die parotisklier

S8 5252

KAAK, MOND EN GESIGSCHIRURGIE
Voordele vir Kaak, Mond en Gesigschirurgie word slegs betaal In die geval van ’n besering 
wat met ’n ongeluk/trauma of ’n Kankerverwante gebeurtenis verband hou.
Verwydering van tandwortels van die 
maksillêre antrum

S2 8908

Sluiting van antra-orale fistel S1 8909/1483
Behandeling van bloeding-
bloedsiektes (per week) 

S1 8933

2 van die volgende prosedures: 
Alveotomie of alveolektomie (per kaak) 

S1 8957

Funksionele herstel van oronasale fistula S1 8966

Chirurgie, kakebeengewas S4 8973

Hemireseksie, kakebeen met spalking S4 8975

Mandibulektomie S4 1007

Maksillektomie S4 1009

Beentransplantasie aan onderkaak S4 1011

Groot herstel van kakebeen S5 8977
Frakture van die mandibula-saamgesteld d.m.v. 
ogies en kruisbedrading

S2 9027

Frakture van die mandibula-metaaldopspalke 
of Gunningspalke

S2 9029

Reduksie, onderkaak met spalking S3 9031

Bokaak, Guérin-fraktuur S3 9035/0989

Bokaak, middelste derde van gesig S4 9037/0990

Bokaak, kraniofasiale disjunksie S6 9039/0991
Fraktuur van wangbeen/oogkas/antrum–Gilles 
of temporale elevasie

S1 9041

Sigoom, oop reduksie S3 9043/1017/1015

Wangbeen, osteosintese en/of beenoorplanting S3 9045/0987

Frakture van neus en sigoom-oop reduksie S4 0997
Frakture van neus en sigoom-geslote reduksie 
d.m.v. intermaksillêre fiksering

S2 0999

Osteotomie van anterior segment van die 
mandibula

S6 9049

Koronoïdektomie (binnemondse toegang) S1 9053

Maksillêre osteotomie, post. segment S4 9055

Maksillêre osteotomie, ant. segment S4 9057
Bykomende voordeel indien slegs een van 
9055 of 9057 uitgevoer word en geen Le Fort 
osteotomie uitgevoer word nie

S3

Le Fort I osteotomie met inferiorher-posisionering 
en interposisionele transplanting

S7 9060

Palatale osteotomie S4 9061

Le Fort I osteotomie-veelvuldige segmente S7 9062

Le Fort II osteotomie S7 9063/0994

Le Fort III osteotomie S8 9065/0995

Sluiting van oro-nasale fistels S4 9072
Kondilektomie en/of koronoïdektomie 
(buitemondse toegang) 

S4 9075

Kondielnek-osteotomie S1 9081

Temporomandibulêre artroplastiek S4 9083
Reduksie van temporomandibulêre ont-wrigting, 
onder narkose en met immobilisasie

S1 9089

Oop reduksie van ontwrigting S4 9091

Totale gewrigsherkonstruksie S4 9092/1001

Verwydering van sublinguale speekselkliere S3 9095

Verwydering van speekselkliere (buitemonds) S4 9096

Mediese Lewenstyl Voordeeltabelle
Tabel met Mediese Prosedures

BELANGRIK: Ernsvlak S1 en S2 prosedures word nie gedek vir planne sonder Ekstra
Dekking nie. Sien asseblief tabel op bladsy 3 vir verdere besonderhede
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